
Venez apprendre les méthodes de fermentation et découvrir les bienfaits de la fermentation pour le

microbiote samedi 7 mars de 14h à 16h à la Maison de la Nature et de l’environnement. Inscription sur

hello asso .

07
MARS

 14h00 à 16h00
Maison Nature
et Environnement
Valbonne

CULTURE, ENVIRONNEMENT

Atelier fermentation des légumes
AJOUTER À MON CALENDRIER



Renseignements par mail : zerowastesophia@gmail.com

.https://www.cddcasa.fr/agenda/atelier-fermentation-des-legumes-3-10072?

https://www.cddcasa.fr/fileadmin/medias/Agenda/2026/mars/fermentation-de-legumes6.jpg
https://www.cddcasa.fr/agenda/atelier-fermentation-des-legumes-3-10072/calendar.ics
https://www.helloasso.com/associations/zero-waste-sophia/evenements/atelier-cuisine-fermentation-de-legumes-mars-2026
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%2527nbjmup%252BafspxbtuftpqijbAhnbjm%255C%252Fdpn%2527);

	Atelier fermentation des légumes

