CDDCASA fr

Fete de la nature - Saint-Paul de Vence

Ateliers créatifs, balades nature, exposition, micro-conférence...
Une journée au vert, a passer en famille ou entre amis, nombreuses activités gratuites !

AJOUTER A MON CALENDRIER

Le programme
Mercredi 21 mai 2025 de 15h a 16h

Balade nature - RDV a 'Office de Tourisme

L'office de tourisme vous propose une balade nature en famille (a partir de 8 ans) au coeur de la
magnifique nature de Saint-Paul. Devenez un botaniste en herbe en apprenant a identifier les
plantes médicinales et comestibles qui poussent sur notre territoire. Tout au long du parcours,
votre guide partagera avec vous des astuces et des techniques pour profiter de la randonnée sans
trop d'efforts.

Gratuit. Réservation auprés de 'Office de Tourisme : 04 93 32 86 95 ou

Atelier créatif « Nature » et découverte de la Micro-Folie de 15h a 16h et de 16h a 18h a la
mediatheque.

Participez en famille a un atelier créatif « Feuille a feuille » en partenariat avec l'association des
Jeunes Pousses. Créez votre marque-page vegetal avec peinture, feutres et fleurs séchées inspire
par les ceuvres du musée numérique. A partir de 16h, installez-vous librement et découvrez notre
sélection d'ceuvres d'art « Eclats de nature ». Un parcours visuel en mode libre dans le musée
numeérique Micro-Folie, ou paysages, végeétaux et éclats de couleurs vous invitent a une immersion
artistique pleine de fraicheur.

Gratuit. Inscriptions auprés de la médiathéque : 09 66 43 41 13 ou

Vendredi 23 mai 2025
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Exposition « Symphonie des papillons du monde » de 16h a 18h30 a la Médiatheque.

Venez a la rencontre de M. Denis Benichou, passionné de lepidoptéres. Ce grand amoureux des
papillons vous fera voyager a travers le monde en vous presentant une multitude d'espéces aux
couleurs et formes étonnantes.

Samedi 24 mai 2025

Découverte de la Forét d'abondance de Saint-Paul de Vence de gh a 12h.

Premiére dans le département, cette forét créée en 2021 en collaboration entre l'association Agirr
et la commune, se trouve au coeur de Saint-Paul-de-Vence. Cette méthode de reforestation,
imaginée par le botaniste japonais Miyawaki, consiste a planter des essences locales en 7 strates
afin de créer une forét autonome en 3 ans. Venez participer et aider nos benévoles au maintien et a
U'entretien de cette « forét comestible ».

Contact : Diane Den Berge — 06 32 22 42 98.

Prévoir votre petit outillage et vos gants.

Balade nature de 10h30 a 11h30.

L'office de tourisme vous propose une balade nature au coeur de la magnifique nature de Saint-
Paul. Devenez un botaniste en herbe en apprenant a identifier les plantes médicinales et
comestibles qui poussent sur notre territoire. Tout au long du parcours, votre guide partagera avec
vous des astuces et des techniques pour profiter de la randonnée sans trop d'effort.

Gratuit. Réservation auprés de 'Office de Tourisme : 04 93 32 86 95 ou

Micro-conférence sur les impressionnistes et la nature de 14h a 15h a la Médiatheque.

Dans le cadre de la Micro-Folie de Saint-Paul-de-Vence, venez découvrir la palette de couleurs des
impressionnistes qui ont succombé a la douceur des paysages.

Gratuit. Inscriptions au 09 66 43 41 13 ou

Découverte de la mallette pédagogique "le Paysage dans l'art" de 15h a 18h30 a la Médiatheque.
Venez satisfaire votre curiosite et explorez, grace a la Micro-Folie, des ceuvres et mouvements
artistiques a travers des jeux, des énigmes et des ateliers créatifs. Pour mettre vos connaissances a
l'eépreuve, un quiz interactif sur les ceuvres présentées a l'écran vous sera propose, avec l'aide de
tablettes tactiles.

Gratuit. Inscriptions au 09 66 43 41 13 ou mediatheque@saint-pauldevence.fr

Atelier Enfant « Mon Petit Pot de Nature » de 16h30 a 18h.

Les enfants sont invités a laisser parler leur créativité en décorant un pot en terre cuite, avant de
rempoter une petite plante a emporter a la maison. Un moment ludique pour découvrir le plaisir de
jardiner, apprendre a prendre soin d'une plante et repartir avec une creation unique !

A partir de 7 ans - Matériel fourni

Réservation auprés de 'Office de Tourisme : 04 93 32 86 95
ou serviceguide@saint-pauldevence.com.
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